£ %, Ambérieu

en Buuoev
en ».,wa,:,

LUNDI

MENUS DU 2 AU 6 DECEMBRE 2024

Salade verte BIO

ROGti de porc aux herbes
Omelette au coulis de tomate
Lentilles au jus

Yaourt aromatise

Gateau basque

JEUDI

Betteraves en salade

Raviolis au saumon sauce tomate
Lasagnes ricotta épinards
Fromage a tartiner

Compote de pommes
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Salade de pépinettes (petites pates)
Cordon bleu

Boulettes de blé « facon thal »
Epinards hachés BIO

Chanteneige BIO (fromage a tartiner)
Fruit BIO de saison

VENDREDI

Velouté de légumes du chef

Chili sin carne
Riz BIO
Yaourt de la ferme du Chambon

Donuts
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