MENU DU 2 AU 6 FEVRIER 2026 O SHCB

.

CHANDELEUR
Carottes rapées fraiches

Crépe au fromage
Epinards hachés BIO
Yaourt aromatisé
Crépe sucrée

Betteraves en salade
Classique : Cannelonis a la tomate

Veégetarien : Lasagnes ricotta epinards
Chanteneige BIO
Fruit BIO de saison

o LOCAL O DU CHEF

il ma cuisine d’

MARDI

Maceédoine vinaigrette

Classique : Filet de lieu sauce citron (1)

Q ¢

Végetarien : Curry de légumes et pois chiches

o

Gratin de pommes de terre facon dauphinois
Mimolette
Fruit de saison

VENDREDI

CARNAVAL DE RIO
Salpicao (carottes, mais, céleri, pomme) (1)

Classique : Feijao com arroz (bolognaise de beceuf, O
haricot rouge)

Végétarien : Chili sin carne (1
Riz BIO (1)
Yaourt nature BIO

Bolo de fuba du chef (gateau de mais brésilien) 0




