. MENUS DU 6 AU 10 OCTOBRE

&

Taboulé BIO du chef

Classique : R6ti de volaille au romarin

Végétarien : Tarte au fromage

Petits pois au jus
Petit suisse aromatisé
Fruit de saison

JEUDI

Tomates en salade

Classique : Filet de lieu sauce citron

Végétarien : Pizza au fromage

Gratin de courgettes fraiches BIO
Fromage blanc nature
Tarte au flan

0 LOCAL O DU CHEF

Salade verte

Quenelles BIO a la sauce tomate
Riz aux petits legumes

Edam

Compote pomme/abricot

VENDREDI

Velouté de légumes du chef

Classique : Lasagnes bolognaise

Veégeétarien : Lasagnes de legumes

Petite tomme BIO du Trieves
Fruit BIO de saison




