MENUS DU 5 AU 9 JANVIER 2026 O SHCB

LUNDI

Pamplemousse rose
Classique : Lasagnes au saumon

Veégeétarien : Lasagnes de legumes
Chanteneige BIO
Compote de pommes

JEUDI

Maceédoine mayonnaise
Classique : Hachi Camarguais du chef

Véqgétarien : Omelette fraiche sauce tomate

Riz camarguais
Cantal AOP
Flan au chocolat
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il ma cuisine d’

Salade de haricots verts BIO (1)
Curry de pois chiches BIO, tomate et carottes O
Semoule BIO o
Yaourt nature BIO

Fruits BIO de saison

VENDREDI

Salade verte BIO
Classique : Cordon bleu

Veégetarien : Nuggets vegetal

Purée aux trois légumes
Yaourt aromatisé
Galette des rois




