%, Ambérieu MENUS DU 25 AU 29 NOVEMBRE 2024
en bugey

2 SHCB

I ma cuisine d' (e

Carottes rapées BIO 0 Salade iceberg

Sauté de volaille a la dijonnaise 0 Tarte au fromage

Galette de quinoa a la provencgale Poireaux frais et pommes de terre béchamel 0
Flageolets au jus 0 Camembert BIO

Fromage blanc nature BIO local 9 Créme caramel (ferme du Chambon) o]
Fruit de saison

Céleri rapé frais BIO rémoulade (1) Terrine de campagne

Paleron de bceuf sauce tomate (1) Terrine de légumes

Nuggets végétal Blanquette de poisson (1)
Puree de courges (1) Bolognaise végétale BIO (1)
Yaourt nature BIO Pommes de terre vapeur 1)
Gateau du chef a la fleur d’'oranger 0 Gouda

Fruit BIO de saison

Q LOCAL 0 DU CHEF



