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e MENUS DU 3 AU 7 FEVRIER 2025

LUNDI

Salade de blé a 'orientale o

Classique : Sauté de volaille a la dijonnaise ¢

Végetarien : Tarte aux légumes

Poélée de chou fleur BIO persillé 0
Verchicors BIO (o)
Flan au chocolat

JEUDI

Terrine de poisson

Classiqgue : Cubes de poisson blanc aux 3 céréales

Véqgétarien : Omelette nature -
« Etre comme un
Riz BIO a la tomate M o

Mimolette

Compote de pommes BIO

HCB

ma cuisine d

Maceédoine vinaigrette
Classique : Stifado de beeuf race a viande (mijoté)

Véqgeétarien : Quenelles sauce blanche

Gratin de panais frais et pommes de terre
Chanteneige Bio
Fruit de saison

0

VENDREDI

CHANDELEUR

Carottes rapées BIO o

Crépe au fromage
Epinards hachés a la creme
Yaourt aromatise
Crépe sucrée




